UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
PHUONG HA PONG Poc lap - Tw do - Hanh phuc

S6: 1332/UBND-VHXH Ha Déng, ngay 27 thang 10 nam 2025
Vv téng cuong cong tac phong,
chong dich bénh mua Thu - bong

Kinh gui:
- Uy ban Mt tran t6 quéc Vi¢t Nam phuong;
- Phong Van hoa — Xa hoi;
- Tram Y té;
- Trung tim Vin héa - Thong tin va Thé thao;
- Céc co so giao duc trén dia ban phuong.

Hién nay thoi tiét dang chuyén mua Thu - Pong, cing véi tac dong cua bién
d6i khi hau, anh hudng cua cac hién tuong thoi tiét nhu bao 1, thién tai va su gia ting
giao luu, du lich tao diéu kién thuan loi cho nhiéu dich bénh truyén nhiém phat sinh,
lay lan, dac biét la dich bénh lay truyen qua dudng ho hap, tiéu hoa va cac dich bénh
do mudi truyén nhu: S6t xuat huyét, Cam mua, COVID-19, Ho ga, Tiéu chay cép,
bénh do Adeno virus, bénh do vi rat hop bao ho hap (RSV),...

Thuc hién Vin ban s6 5779/SYT-NVY ngay 20/10/2025 ciia S6 Y té Ha Noi
vé viée tang cuong cong tac phong, chong dich bénh mua Thu - Pong, UBND phuong
Ha Pong dé nghi Uy ban Mat tran T quoc Viét Nam phuodng, yéu cau Thu truong
cac phong, ban, don vi, trrong hoc, cac Tb dan pho thuc hién cac ndi dung sau:

1. Phong Van hoda - X4 hoi

- Can cu tinh hinh dich bénh trén dia bg‘m, phéi hop Tram 'Y té chu dong tham
muu UBND phuong, Ban chi dao phong chong dich bénh trién khai thyuc hién cac
bién phap phong, chong dich bénh mua mua Thu — Dong trén dia ban.

- Chi dao cac phong kham ngoai cong lap trén dia ban thyc hién nghiém cac
quy trinh vé sang loc, phan luong, cach ly, dam bao phong chéng nhlem khuan,
khong dé 1ay nhiém chéo va khong dé xay ra cac 6 dich trong cac co'so'y té; kip thoi
14y mau xét nghiém va chan doan sém tac nhan gy bénh dé trién khai cac bién phap
phong, chdng dich kip thoi.

- Huéng dan Ban giam hiéu cac truong hoc, co 8o gido dyc trén dia ban phuong
chu dong thuce hién cac bién phap phong, chéng dich bénh trong trudong hoc (dac biét
la dich bénh lay truyen qua duong ho hap, tiéu hoa va cac dich bénh do muoi truyén
nhu: S6t xuat huyét, Cam mua, COVID-19, Ho ga, Tiéu chay cép, bénh do Adeno
virus, bénh do vi rat hop bao hé hap (RSV)....); Chi dao cac truong hoc ting cuong
cong tac truyén thong phong, chéng dich bénh bang nhiéu hinh thirc: nhém Zalo phu
huynh/gido vién; tiét hoc ngoai khoa, truyén thong dudi co...; Pinh ky vé sinh truong,
16p, ban ghé, phong hoc, nha an, khu vuc vui choi bang cac chat tay rira thong thuong;
Theo ddi tinh hinh strc khoé hoc sinh hang ngay dé phat hién va thong bao kip thoi
cho Tram Y té nhiing trudng hop mic bénh truyén nhiém dé ¢ bién phap phong,
chéng dich kip thoi.
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- Phéi hop Tram Y té tham muu UBND phuong t6 chirc kiém tra, giam sat
viéc thue hién cac hoat dong phong, chéng dich tai tai cong dong, cac co sd y té,
truong hoc trén dia ban.

2. Tram Y té

- Chu dong phdi hop véi Trung tdm Kiém soat bénh tat thanh phé Ha Noi, cac
bénh vién trong va ngoai cong 1ap theo dbi, gidm sat chat chg, tiép nhan sém vé ca bénh
truyén nhiém trén dia ban, nhat 1a ca mac cac bénh lay truyén qua duong tiéu hoa, duong
ho hap, bénh do mudi truyén dic biét 1a St xuat huyét, Cim mua, COVID-19, Ho ga,
Tiéu chay cip, bénh do Adeno virus, bénh do vi rat hop bao ho hap (RSV),...) dé co
bién phap phong, chong dich kip thoi, khong dé dich bénh lay lan rong ngoal cong
dong, anh huong dén stic khoe nguoi dan, dac biét trong giai doan cao diém dich Sét
Xuat huyét (thang 10 -11).

- Tang cudng giam sat dich tai cac co sé'y té va tai cong dong dé phat hien sém,
t6 chirc cach ly, khoanh ving xir Iy kip thoi cac trudng hop méc bénh dich, kiém soét
su lay lan va han ché cac truong hop méc bénh nang, tir vong do dich bénh.

- Pay manh cong tac tiém ching thudng xuyén cho cac dbi twong thudc
Chuong trinh tiém chung mé rong bao dam an toan, hiéu qua; ra soat, to chirc tiém
b, tiém vét cho nhitng d6i twong chua duge tiém vic xin phong bénh, tiém chwa du
mili; van dong cac gia dinh dua tré em di tiém ching vac xin dy du, dung lich va
khuyén khich viéc tiém vac xin phong bénh d6i voi phu nit mang thai.

- Chui dong ra soét, trinh cap c6 tham quyén bo sung kinh phi cho cac hoat
dong Tiém ching mé rong va phong chong dich, dac biét 1a kinh phi mua sam bo
sung cé4c loai hoa chat, vat tu, thiét bi phuc vu céng tac phong, chéng dich trén dia
ban theo phuwong cham “4 tai chd”.

- Xay dung ké hoach xir 1y som, triét dé khu vuc c6 6 dich véi sy tham gia cua
doi xung kich diét bo gdy va su hd tro ctia cac ban nganh doan thé; Ra soat, 1ap danh
sach, ban d6 cac khu vuc nguy co vé bénh St xuat huyét trén dia ban; thuong xuyén
giam sat, danh gia cac chi sb nguy co dé c6 ké hoach t6 chirc cac hoat dong vé sinh moi
truong diét bo gdy va phun hoa chét cha dong phong chéng dich.

- Tang cudng cong tac truyén thong bang nhiéu hinh thirc (két hop truyén thong
cb dinh va truyen thong luu dong), mang xa hoi trong hoat dong truyén thong dé thong
tin kip thoi ve tinh hinh dich bénh va cac khuyén céo phong chdng dich dén nguoi dan
(cdc théng diép truyén thong theo phu luc dinh kem).

- Thuc hién dﬁy du ché do théng ké bao cao bénh truyén nhiém theo quy dinh
tai Thong tu 54/2015/TT-BYT.
3. Trung tim Vin héa - Thong tin va Thé thao

- Phéi hop Tram Y té bién tap tin bai tuyén truyén veé cac bién phap phong,
chéng cac dich bénh mua Thu — Doéng, tang cuong tuyén truyen qua Trang Thong
tin dién tir, mang xa hoi .. .vé tinh hinh dich bénh va cac khuyen cao phong chong dich
dén nguoi dan (cdc thong diép truyén thong theo phu luc dinh kém).
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- Tang cuong tuyén truyén t6i nguoi dan, cong dong vé tinh hinh dich, cac
bién phap phong, chdng dich (tiém chung cac loai véac xin phong bénh, v¢ sinh ca
nhan, v¢ sinh moi truong ...), tuyén truyén dén nguoi 1 dan dé kip thoi dén cac co so
y t€ khi c6 cac dau hi€u cia bénh dé dugc kham, tu van va di€u tri kip thoi.

4. Cac Truomg mam non, tiéu hoc, THCS trén dia ban

- Thuc hi¢n cong tac v€ sinh moi trudong, khir khuéan ph(‘)Pg, chéng digh bénh;
thong thoéng 16p l}oc, v€ sinh mf)@ truong diét bo gay, diét muoi phc:)ng, chong dich
bénh sot xuat huyet, bénh lay truyén qua duong tiéu hoda, duong ho hap.,,..

- Tang cudng cong tac truyén thong phong, chéng dich bénh bang nhiéu hinh
thirc: nhom Zalo phu huynh/giao Viép; tiét hoc ngoai khoéa, truyén thong du:('ﬁ co...;
Dinh ky v¢ sinh truong, 16p, ban ghé, phong hoc, nha an, khu vyc vui choi bang cac
chat tay rtra thong thuong. ..

- Theo doi tinh hinh strc kho¢ hoc sinh hang ngay de phat hién va thong bao kip
thoi cho Tram Y t€ nhitng truong hop méc bénh truyén nhiém dé co6 bién phap phong,
chong dich kip thoi.

5. Cac To dan pho

- Huy dong cac t6 churc Chinh’tri - x4 hdi va toan thé nhan dan ch‘ﬁ dong, tich
cyc tham gia cac hoat dong phong chong dich bénh tai gia dinh va cong dong, déc biét
la cong tac thong tin tuyén truyén va cong tic vé sinh moi truong, diét bo gay phong
chéng dich s6t xuat huyét va cac dich bénh khac theo khuyén céo ctia nganh Y té.

- Phdi hop Tram Y té ting cudng giam sat tai cong dong, phat hién céc truong
hop méc bénh tir cong dong, thong bao cho Tram Y té dé chi dong thuc hién céac
bién phap phong chdng dich kip thoi, hidu qua.

- T1ep tuc phat dong tong v€ sinh mdi truong, thu gom phé thai, diét bo gay
phong, chdng sot xuat huyét vao sang thir bay hang tuan véi thong diép “mdi tuan
hay danh 10 phut dé diét lang quang/bo gay” tai ho gia dinh.

6. Pé nghi Uy ban Mt tran T6 qudc Viét Nam phuong

Tuyén truyen van dong toan thé nhan dan, liy hoi vién lam nong ct trong
viéc trién khai quyét liét cac chién dich vé sinh moi truong, diét bo gay, diét muoi
trén dia ban; thuc hién day du cac bién phap phong, chéng dich bénh theo khuyén
cao cuanganh Y té.

‘ UBND phuong Ha Pong dé nghi ﬁy ban Mat tran Tc;),quéc Viét Nam phuong;

yéu cau Truong Phong Van hoa - Xa hoi, Truong Tram Y t€, Thu truong cac phong,
ban, don vi, truong hoc, cac T6 dan pho trién khai thuc hién./

Noi nhin: TM. UY BAN NHAN DAN
- Nhu trén; KT. CHU TICH

-S¢'Y t€ Ha Noi; A 5. PHO CHU TICH
- B/c Chu tich, cac PCT UBND phuong; p— )

- Cac co'Y té ngoai cong lap trén dia ban;
- Luu: VT, VHXH.
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PHULUC
KHUYEN CAO CAC BIEN PHAP PHONG, CHONG BENH MUA THU - PONG

- Rira tay thuong xuyén br‘Z}ng xa phong va nudc sach hodc dung dich sat khuan
tay nhanh, nhat 12 sau khi ho, hat hoi, trudce khi an, chée bién thace an, sau khi di vé
sinh hoac ti€p xtic voi vat nudi.

- Che miéng va miii khi ho, hit hoi bang khan gidy hodc khuyu tay 0. beo

khau trang noi cong cong, trén phuong tién giao thong, trong co s¢'y té va truong
hoc. Han ché tiép xtic v6i ngudi bénh hodc nghi ngd méc bénh khi khong can thiét.

- Giit Am co thé, tranh thay ddi nhiét do dot ngdt khi thot tiét lanh. Thyc hién
an chin, uong s6i; st dung nguon nudc sach cho an uong, sinh hoat.

- Gilr v€ sinh nha cura, truong hoc, khu dan cu sach s¢€, thoang khi; quan 1y,
xtr Iy rac thai va phan dtng quy dinh, khong x4 thai ra moi truong; dam bao nha ti€u
hop vé sinh, khong di tiéu bira bai.

- Loai bo noi sinh san ctia mudi bang cach day kin dung cu chira nude, Gp cac
dung cu chira nudc, tha ca bay mau vao dung cu chira nuoc lon dé diét bo gay/lang
quang. Mic quan 4o dai tay, st dung kem chéng mudi/thude xit, ngu man ké ca ban
ngay. St dung hoa chat diét bo giy theo hudng dan cia co quan y té.

- Khong tiép xuc, giét mo, sir dung gia cdm, dong vat 5m chét khdng rd nguyén
nhan; khdng an ti€t canh hodc thit ddng vat chua nau chin. Dam bao vé sinh an toan
thyc pham khi ché bién gia cam, dong vat.

- Chu dong tiém chung cac loai vic xin phong bénh theo hudng dan cia cila
nganh y té. Tiém vic xin phong bénh dai day du cho vat nudi (dic biét 1a chd, méo).
Tiém vic xin phong bénh dai va huyét thanh khang dai ngay sau bi phoi nhiém véi
dong vat bi bénh dai hoac nghi mic bénh dai theo chi dinh.

- Khi ¢6 biéu hién nghi ngd méic bénh truyén nhiém (sét, ho, kho thd, tiéu
chay, phat ban,...) can dén co sé y té dé duoc kham, tu van va diéu tri kip thot, tranh
tu v dung thudce.
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